Matsedel Socialférvaltningen ' m "

Vecka 51 -
2023-12-18 - 2023-12-24 Mat“da'

Mandag 18/12

Lunch  Ordinarie Potatisbullar med bacon & gronsak O
Lunch Dessert Mangokram
Middag Alt1 Omelettpizza med rakost @
Alt 2 Risgrynsgrot med palagg O
Tisdag 19/12
Lunch Ordinarie Sprédbakad kolja, kall sas med orter & Q
gronsak
Lunch Dessert Ostkaka
Middag  Alt1 Skink & potatisgratang samt gronsak O
Alt 2 Risgrynsgrét med palagg O
Onsdag 20/12
Lunch  Ordinarie Broccolisoppa med brod @
Lunch Dessert Tunnpannkaka
Middag Alt1 Kycklingkorv med persiljestuvade Q
gronsaker
Alt 2 Risgrynsgrét med palagg O
Torsdag 21/12
Lunch  Ordinarie Citruskyckling med apelsinsas och O
gronsaker
Lunch Dessert Ananaskram
Middag ~ Alt1 Kéttfarspaj (varmes pa avd.) & rakost @
Alt 2 Risgrynsgrét med palagg Q
Fredag 22/12
Lunch  Ordinarie Bruna bonor med stekt flask samt O
gronsaker
Lunch  Dessert Persikor med chokladcreme
Middag  Alt1 Solskensmos med gronsaker @
Alt 2 Risgrynsgrét med palagg Q

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Lordag 23/12

Lunch Ordinarie
Dessert
Middag Altl
Sondag 24/12
Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl

Griljerade revbensspjall med graddsas Q
samt rodkal

Pepparkakspannacotta med apelsintopp Q
Raksmdrgas med rakost

Julbord OOQ

Havremussla med gradde & sylt
Risgrynsgrét med saftsas

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Matsedel Socialférvaltningen m

Vecka 52 /
2023-12-25 - 2023-12-31 Matilda

Mandag 25/12

Lunch  Ordinarie Lutfisk med senapssas och &artor o
Lunch Dessert Ris a la malta med barkompott
Middag  Alt1 Julskinka med stuvad gronkal och gronsaker

Tisdag 26/12

Lunch  Ordinarie Wallenbergare med smdrsas och @
gronsaker

Lunch Dessert Saffranspannkaka med gradde

Middag Alt1 Crepespannkaka med skinkstuvning & Q
rakost

Onsdag 27/12

Lunch  Ordinarie Rimmad flaskbog med senapsas & O
gronsaker
Lunch  Dessert Chokladpudding med graddvisp
Middag Alt1 Omelett med kéttbullar och prinskorv Q@
samt rakost
Alt 2 Kokt Wienerkorv med potatismos & O@
rakost

Torsdag 28/12

Lunch  Ordinarie Kycklinggratang med soltorkad tomat Q
och gronsaker

Lunch Dessert Ananaskeso
Middag  Alt1 Gubblada med gronsaker
Alt 2 Kokt Wienerkorv med potatismos & Q@
rakost

Fredag 29/12

Lunch Ordinarie Helstekt kotlettrad med graddig sas samt Q

gronsaker
Lunch Dessert Drottningmousse & kex
Middag ~ Alt1 Paj m. broccoli och skinka & rékost Q
Alt 2 KCI)<kt Wienerkorv med potatismos & Q@
rakost

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Lordag 30/12

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl

Sondag 31/12

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl

Pocherad hokifilé med pepparrotssas o
och gronsaker

Appelkram
Bakad potatis med kycklingrora & rakost Q

Stekt flaskfilé med rodvinssky och Q@
gronsaker

Citronmarangpaj
Smorgastarta

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Mandag 1/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl
Tisdag 2/1
Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Alt1l
Alt 2
Onsdag 3/1
Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl
Alt 2

Torsdag 4/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl
Alt 2
Fredag 5/1
Lunch Ordinarie
Dessert
Middag Altl
Alt 2
Lordag 6/1
Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Alt1l

Matsedel Socialforvaltningen "m "

Vecka 1
2024-01-01 - 2024-01-07

Matilda

Inkokt lax med dillmajonnas och (]
gronsaker

Smulpaj med blabar och vaniljsas
Pizza (varmes pa avd.) med pizzasallad Q

Helstekt karré med katrinplommon, Q
apple, 16k & morot samt graddsas

Kladdkaka med lingongradde
Kroppkakor med vitsas och gronsaker Q

Flaskpannkaka med rakost O
Cowboysoppa pa nétfars med brod @
Tunnpannkaka

Stekt falukorv med stuvad vitkal Q Q

Flaskpannkaka med rakost O

Isterband och gronsaker
Jordgubbsmousse
Lingongryta med gronsaker
Flaskpannkaka med rakost

Q)
©
Falsk sjdmansbiff med gronsaker O
Pannacotta med mangotopp Q
SF Gubbréra med brod (]
Flaskpannkaka med rakost Q

Grillad kycklinglarfilé med O@
vinbarsgraddsas och grénsaker

Saffranskladdkaka med graddvisp
Kassler med gronsaker O

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Sondag 7/1

Lunch  Ordinarie Kaldolmar med graddsas och grénsaker Q G
Lunch Dessert Glassbat

Middag  Alt1 Risgrynsgrot med palagg Q

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Mandag 8/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl

Alt 2

Tisdag 9/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl

Alt 2

Onsdag 10/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Alt1l
Alt 2

Torsdag 11/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl
Alt 2

Fredag 12/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl
Alt 2

Matsedel Socialforvaltningen

Vecka 2
2024-01-08 - 2024-01-14

Kokt kycklingkorv med gronsaker Q
Jordgubbskram med vaniljkesella

Shepherdspie med gronsaker @
Mannagrynskaka med saftsas @

Skargardstorsk med stuvad spenat och O
gronsaker

Ris & mandarinfrutti
Omelett med kycklingstuvning & rakost Q
Mannagrynskaka med saftsas @

Mustig koéttsoppa med brod

Skansk appelkaka med vaniljsas
Stekt sill med hovmastarsas & gronsaker O
Mannagrynskaka med saftsas

Kyckling i kokos- och limesas med
gronsaker

Vaniljglass med maranger
Stekt falukorv med gronsaker
Mannagrynskaka med saftsas

Kottfarssas och gronsaker
Ananasmousse med kex

Janssons frestelse med agghalvor och
gronsaker

Mannagrynskaka med saftsas

0 0 &0 O &

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!

Matilda



Lordag 13/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl

Sondag 14/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl

Pocherad hokifilé med senapssas och
gronsaker

Hallonparfait med kaksmulor
Kallskuret med frukt

Pannbiff med graddsas och gronsaker
Fruktcocktail med gradde
Smavarmt

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!

o
O

0@
CLE@



Mandag 15/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl
Alt 2
Tisdag 16/1
Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Alt1l
Alt 2

Onsdag 17/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Alt1l

Alt 2

Torsdag 18/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Alt1l

Alt 2

Fredag 19/1

Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Alt1l

Alt 2

Matsedel Socialforvaltningen "m "

Vecka 3
2024-01-15 - 2024-01-21

Matilda

Skansk kalops med gronsaker @
Drottningkram hemlagad

Makaronilada med rokt skinka & gronsak Q
Potatisbullar med bacon & gronsak Q

Skagenfisk med dillcreme och grénsaker o
Persikohalvor med hallonkvarg

Kottfarsrora med gronsaker @
Potatisbullar med bacon & grénsak O

Gulaschsoppa med nétfars, creme
fraiche och brdd

Tunnpannkaka

Kokt Wienerkorv & rakost Q @
Potatisbullar med bacon & gronsak O
Kycklingfarspanna med grénsaker O

Smulpaj med bar och vaniljsas
Rotfruktsmedaljong med brackt skinka & Q

gronsak

Potatisbullar med bacon & gronsak O
Schnitzel med bearnaisesas och Q
gronsaker

Citronfromage

Aggroéra med kottbullar & grénsak Q
Potatisbullar med bacon & gronsak Q

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Lordag 20/1

Lunch Ordinarie
Dessert
Middag Altl
Sondag 21/1
Lunch Ordinarie
Lunch Dessert
Middag Altl

Fiskgratang med basilika, ost &
gronsaker

Graddfilspudding med mangotopp
Risgrynsgrot med palagg

Portergryta med gronsaker
Hallonsorbet
Lantsoppa med skinka

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!

O 0 000



Mandag 22/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert

Middag Altl

Middag Alt2
Tisdag 23/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl
Middag Alt2

Onsdag 24/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl
Middag Alt2

Torsdag 25/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl
Middag Alt2

Fredag 26/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Altl
Middag Alt2

Matsedel Socialférvaltningen m

Vecka 4 !
2024-01-22 - 2024-01-28 Mat“da

Wallenbergare med smdrsas och @
gronsaker

Blabarssoppa med vaniljkesella
Spanskomelette & rakost O

Keso-ostkaka

Ugnsbakad fisk med solgul sas och Q
gronsaker

Paronhalvor med graddvisp

Potatisbullar med prinskorv, appel och Q
16k

Keso-ostkaka

Minestronesoppa med brod @
Smulpaj med bar och vaniljsas

Kalvsylta med rodbetssallad & gronsak O @
Keso-ostkaka

Kycklingklubba med dragonsas & O
gronsaker

Ananasmousse med kex

Blomkalssoppa serveras med brod @

Keso-ostkaka

Rutbiff med tomat- och osttacke och O@
gronsaker

Fruktsallad med vaniljyoghurt
Silltallrik med kokt agg, graddfil & rakost o
Keso-ostkaka

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Lordag 27/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert

Middag Altl
Sondag 28/1

Lunch Ordinarie

Lunch Dessert
Middag Alt1l

Pocherad hokifilé med pepparrotssas O
och gronsaker

Jordgubbskompott

Ko6ttbullemacka med rodbetsallad och O@
rakost

Skinkstek med honungsgraddsas och Q@
gronsaker

Brylepudding

Janssons frestelse med agghalvor och O
gronsaker

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Matsedel Socialforvaltningen "m "

Vecka 5 i
2024-01-29 - 2024-02-04 Matilda

Mandag 29/1

Lunch  Ordinarie Oxjarpar med graddsas och gronsaker @
Lunch Dessert Aprikoskram

Middag  Alt1 Flaskpannkaka med rékost Q
Middag ~ Alt2 Grahamsgrot

Tisdag 30/1

Lunch  Ordinarie Fiskgratang a la Tina med gronsaker O
Lunch Dessert Fruktsoppa med graddvisp

Middag  Alt1 Pytt i panna med stekt 4gg & grénsaker O
Middag Alt2 Grahamsgrot

Onsdag 31/1

Lunch  Ordinarie Artsoppa med flask & bréd Q@
Lunch Dessert Tunnpannkaka

Middag  Alt1 Kottfarspaj (varmes pa avd.) & rakost @
Middag Alt2 Grahamsgrot

Torsdag 1/2

Lunch  Ordinarie Kyckling Stroganoff med gronsaker Q
Lunch Dessert Bjornbarskram med maranggradde
Middag Alt1 Aggréra med prinskorv & grénsaker O
Middag  Alt2 Grahamsgrot

Fredag 2/2
Lunch  Ordinarie Carbonarasas med gronsaker O
Lunch  Dessert Lingonfromage med kex
Middag ~ Alt 1 Korv med bréd & gronsak Q@
Middag ~ Alt2 Grahamsgrot

Lordag 3/2
Lunch Ordinarie Stekt sill med hovmastarsas & gronsaker O
Lunch Dessert Rabarberpaj med vaniljsas
Middag Alt1l Koéttbullar med rarérda lingon & gronsak Q @

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



Sondag 4/2

Lunch Ordinarie Helstekt karré med katrinplommon, Q
apple, 16k & morot samt graddsas

Lunch Dessert Korsbarskram

Middag Alt1l Gronsakslada med keso, @

paprikadressing samt rakost

Med reservation for ev. andringar.
Hoppas det skall smakal!



