Hej vardnadshavare,
hu ar det dags for vaccination
for ditt barn!

Under vecka 41 kommer vaccinationerna mot covid-19 for barn
12-15 &r i Blekinge att starta upp successivt under hosten.
Vaccinationen ar frivillig. Vaccinationen av bade dos ett och dos tva
sker pa skolan, och utférs av sjukskoterskor fran Region Blekinge.
Ni kommer att fa information om nar det ar dags for ert barn att bli
vaccinerad via skolan.

For att bli vaccinerad behover vardnadshavare tillsammans med sitt barn
fylla i en halsodeklaration. Halsodeklarationen fylls i digitalt pa 1177.se bade
infor dos ett och infor dos tva. Pa 1177/blekinge under din kommun hittar
du din skola.

Medgivandeblanketten som skickas hem skall fyllas i av vardnadshavare
tillsammans med barnet. Medgivandeblanketten skall darefter aterlamnas
till skolskoterskan i ett slutet kuvert. FOr att vaccinationen skall kunna
utféras behdver bade halsodeklarationen och medgivandeblanketten vara
ifyllda innan vaccinationen.

Om ditt barn har en ID-handling, som tillexempel pass medtag garna den till
vaccinationen. Vid fragor angdende vaccinationen vander ni er till Region
Blekinges kontaktcenter 0455-73 10 91. Kontaktcentret ar 6ppet mellan
klockan 08.00-12.00 vardagar.

Alla barn som har fyllt 12 ar kan vaccinera sig mot covid-19. Vaccinationen
ar frivillig och gratis.

Det ar viktigt att s manga som majligt vaccinerar sig. Bade barn och vuxna

kan bli sjuka av covid-19, dven barn kan bli svart sjuka. Vaccination ar det
mest effektiva sattet att skydda ditt barn mot covid-19.
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Vaccinationen skyddar

Vaccinerna har testats noggrant sa att de ska skydda barn mot allvarlig
sjukdom och vara sakra att anvanda. Manga miljoner barn i varlden har
redan vaccinerats mot covid-19.

Ibland hander det att man blir smittad dven om man ar vaccinerad, men det
ar ovanligt. Om det hander blir man oftast bara lite sjuk. Aven om man &r
vaccinerad mot covid-19 ar det viktigt att stanna hemma om man ar férkyld
eller sjuk.

Om vaccinationen
Fore vaccinationen far du svara pa fragor om hur ditt barn mar. Till exempel
om allergi. Vaccinet ges genom en spruta i 6verarmen.

Sa kan ditt barn ma efter vaccinationen

De flesta mar bra efter vaccinationen. En del blir trotta, far feber eller vark
i kroppen. Det har ar en normal reaktion och den som har vaccinerats
behover bara vila den dagen man kanner av detta. Man kan ocksa fa ont

i armen dar sprutan gavs.

Allvarliga biverkningar efter vaccinationen ar mycket ovanliga. Men om man
mar daligt med symtom man inte kanner igen efter vaccinationen ar det
viktigt att soka vard. En mycket sallsynt biverkan efter vaccin mot covid-19
ar inflammation av hjartmuskeln. Da kan man fa ont i brostet och svart att
andas. Det ar vanligare att fa hjartmuskelinflammation efter virus-
infektioner, som en covid-infektion, an efter en vaccination mot covid-19.
Om ditt barn mar ddligt kan du ringa 1177 for att fa rad och vagledning.

Har du fragor?
Det ar naturligt att ha fragor infor en vaccination. Prata garna hemma om
vaccinationen och |as den har informationen tillsammans med ditt barn.

Mer information finns pa 1177.se och pa Folkhdlsomyndigheten.se. Du kan
ocksa fa svar pa dina fragor genom att kontakta Region Blekinges
kontaktcenter pa telefonnummer 0455-73 10 91.
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