
Matsedel förskola och skola
Vecka 6

2024-02-05 - 2024-02-09

Måndag 5/2
Lunch Ordinarie Potatisbullar med bräckt skinka och 

måltidstillbehör
Lakto-ovo-
veg.

Potatisbullar med Anamma vegokorv 
och måltidstillbehör

Tisdag 6/2

Lunch Ordinarie Sprödbakad kolja, kall sås med örter & 
måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Quornnuggets, kall sås med örter, kokt 
potatis & måltidstillbehör

Onsdag 7/2

Lunch Ordinarie Broccolisoppa och bröd serveras med 
måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Broccolisoppa och bröd serveras med 
måltidstillbehör

Torsdag 8/2

Lunch Ordinarie Citruskyckling med dragonsås, 
klyftpotatis och måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Grillad Oumph med dragonsås, 
klyftpotatis och måltidstillbehör

Fredag 9/2

Lunch Ordinarie Kycklingkebab med pitabröd, pommes 
och måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Oumphkebab med pitabröd, pommes 
och måltidstillbehör
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!



Matsedel förskola och skola
Vecka 7

2024-02-12 - 2024-02-16

Måndag 12/2
Lunch Ordinarie Kyckling Stroganoff med kokt ris och 

måltidstillbehör
Lakto-ovo-
veg.

Quornstroganoff med ris och 
måltidstillbehör

Tisdag 13/2

Lunch Ordinarie Fisksoppa serveras med måltidstillbehör
Lakto-ovo-
veg.

Blomkålssoppa med bröd och 
måltidstillbehör

Onsdag 14/2

Lunch Ordinarie Nuggets med wokade nudlar, 
sweetchilidressing och måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Nuggets med wokade nudlar, 
sweetchilidressing och måltidstillbehör

Torsdag 15/2

Lunch Ordinarie Kycklinggratäng med soltorkad tomat, 
rostad potatatis och måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Quorngratäng med soltorkad tomat, 
rostad potatis och måltidstillbehör

Fredag 16/2

Lunch Ordinarie Kinesisk gryta med ris och 
måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Kinesisk gryta, veg, med ris och 
måltidstillbehör
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!



Matsedel förskola och skola
Vecka 8

2024-02-19 - 2024-02-23

Måndag 19/2
Lunch Ordinarie Köttbullar med kokt potatis och gräddsås 

samt måltidstillbehör
Lakto-ovo-
veg.

Vegobullar med kokt potatis och 
gräddsås samt måltidstillbehör

Tisdag 20/2

Lunch Ordinarie Fisktaco med måltidstillbehör
Lakto-ovo-
veg.

Greentaco med måltidstillbehör

Onsdag 21/2

Lunch Ordinarie Tomatsoppa med pasta, bröd och 
måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Tomatsoppa med pasta, bröd och 
måltidstillbehör

Torsdag 22/2

Lunch Ordinarie Kycklingpytt med mangochutneydressing 
och måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Cous-couspytt med 
mangochutneydressing och 
måltidstillbehör

Fredag 23/2

Lunch Ordinarie Teriyakikyckling med nudlar och 
måltidstillbehör

Lakto-ovo-
veg.

Teriyakioumph, nudlar och 
måltidstillbehör
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!


