
Matsedel Socialförvaltningen
Vecka 6

2024-02-05 - 2024-02-11

Måndag 5/2
Lunch Ordinarie Potatisbullar med bacon & grönsak
Lunch Dessert Mangokräm
Middag Alt 1 Omelettpizza med råkost

Alt 2 Risgrynsgröt med pålägg

Tisdag 6/2

Lunch Ordinarie Sprödbakad kolja, kall sås med örter & 
grönsak

Lunch Dessert Ostkaka
Middag Alt 1 Skink & potatisgratäng samt grönsak

Alt 2 Risgrynsgröt med pålägg

Onsdag 7/2

Lunch Ordinarie Broccolisoppa med bröd 
Lunch Dessert Tunnpannkaka
Middag Alt 1 Köttbullemacka med rödbetsallad och 

råkost
Alt 2 Risgrynsgröt med pålägg

Torsdag 8/2

Lunch Ordinarie Citruskyckling med dragonsås och 
grönsaker

Lunch Dessert Ananaskräm
Middag Alt 1 Köttfärspaj (värmes på avd.) & råkost

Alt 2 Risgrynsgröt med pålägg

Fredag 9/2

Lunch Ordinarie Bruna bönor med stekt fläsk samt 
grönsaker

Lunch Dessert Persikor med chokladcreme
Middag Alt 1 Solskensmos med grönsaker

Alt 2 Risgrynsgröt med pålägg
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!



Lördag 10/2
Lunch Ordinarie Fiskgratäng med dill & grönsaker

Dessert Kokospudding med körsbär
Middag Alt 1 Köket väljer 

Söndag 11/2
Lunch Ordinarie Dillkött med grönsaker
Lunch Dessert Kladdkaka med gräddvisp
Middag Alt 1 Kasslergratäng med broccoli och råkost
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!



Matsedel Socialförvaltningen
Vecka 7

2024-02-12 - 2024-02-18

Måndag 12/2
Lunch Ordinarie Kyckling Stroganoff med grönsaker
Lunch Dessert Hallonkräm
Middag Alt 1 Crepès med köttfärs & grönsak

Alt 2 Kokt Wienerkorv med potatismos & 
råkost

Tisdag 13/2

Lunch Ordinarie Fisksoppa serveras med bröd
Lunch Dessert Tunnpannkaka
Middag Alt 1 Skinkfrestelse med svamp & grönsaker

Alt 2 Kokt Wienerkorv med potatismos & 
råkost

Onsdag 14/2

Lunch Ordinarie Rimmad fläskbog med senapsås & 
grönsaker

Lunch Dessert Chokladpudding med gräddvisp
Middag Alt 1 Omelett med köttbullar och prinskorv 

samt råkost
Alt 2 Kokt Wienerkorv med potatismos & 

råkost

Torsdag 15/2

Lunch Ordinarie Kycklinggratäng med soltorkad tomat 
och grönsaker

Lunch Dessert Ananaskeso
Middag Alt 1 Gubblåda med grönsaker

Alt 2 Kokt Wienerkorv med potatismos & 
råkost

Fredag 16/2

Lunch Ordinarie Kinesiskgryta med grönsaker
Lunch Dessert Drottningmousse & kex
Middag Alt 1 Paj m. broccoli och skinka & råkost

Alt 2 Kokt Wienerkorv med potatismos & 
råkost
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!



Lördag 17/2
Lunch Ordinarie Pocherad hokifilé med pepparrotssås 

och grönsaker
Lunch Dessert Äppelkräm
Middag Alt 1 Laxröra med bröd och råkost

Söndag 18/2
Lunch Ordinarie Fläskköttsgryta med grönsaker
Lunch Dessert Viennetta
Middag Alt 1 Fläskpannkaka med råkost
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!



Matsedel Socialförvaltningen
Vecka 8

2024-02-19 - 2024-02-25

Måndag 19/2
Lunch Ordinarie Köttbullar med gräddsås & grönsaker
Lunch Dessert Nyponsoppa med vaniljkesella
Middag Alt 1 Blodpudding med bacon & grönsak

Alt 2 Fläskpannkaka med råkost

Tisdag 20/2

Lunch Ordinarie  Fiskgratäng med dill, räkor & grönsaker
Lunch Dessert Köket väljer - Dessert
Middag Alt 1 Kroppkakor med vitsås och grönsaker

Alt 2 Fläskpannkaka med råkost

Onsdag 21/2

Lunch Ordinarie Spenatsoppa med ägghalvor och bröd
Lunch Dessert Tunnpannkaka
Middag Alt 1 Gräddstuvad Pytt i panna med stekt ägg 

och grönsaker
Alt 2 Fläskpannkaka med råkost

Torsdag 22/2

Lunch Ordinarie Isterband och grönsaker
Lunch Dessert Jordgubbsmousse
Middag Alt 1 Stekt falukorv med stuvad vitkål

Alt 2 Fläskpannkaka med råkost

Fredag 23/2

Lunch Ordinarie Falsk sjömansbiff med grönsaker
Dessert Pannacotta med mangotopp

Middag Alt 1 Gubbröra med bröd och råkost
Alt 2 Fläskpannkaka med råkost

Lördag 24/2
Lunch Ordinarie Grillad kycklinglårfilé med 

vinbärsgräddsås och grönsaker
Lunch Dessert Kladdkaka med gräddvisp
Middag Alt 1 Kassler med grönsaker
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Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!



Söndag 25/2
Lunch Ordinarie Kåldolmar med gräddsås och grönsaker
Lunch Dessert Glassbåt
Middag Alt 1 Risgrynsgröt med pålägg

6Sida:2024-01-12 09:33

Med reservation för ev. ändringar.
Hoppas det skall smaka!


