
Gör Halenområdet ännu mer attraktivt genom ett utegym! 
 
Vi har ett fantastiskt fint område kring Halen och ett väl inarbetat namn i Sveriges sydligaste 
vildmark. Här finns möjligheter till olika typer av rekreation och fysisk aktivitet, såsom 
vandringsleder, kanotleder och motionsslingor. För att ytterligare öka attraktionen och 
uppmuntra till fysisk rörelse vill vi att det byggs ett utegym i nära anslutning till 
motionsslingan.Det är lättillgängligt och gör det enkelt för såväl gammal som ung att stanna 
upp och göra lite mera utmanande övningar i den vardagliga motionsrundan. I kommunen 
har det på senaste tiden diskuterats hur man kan utveckla konceptet Sveriges sydligaste 
vildmark, samt utveckla Olofström som friluftskommun, då är detta något som ytterligare 
ökar attraktionskraften i området.  
 
Ett utegym behöver inte vara så kostnadskrävande och kräver inte mycket underhåll men 
kan ändå ge mycket glädje och motion till många. Det finns många olika typer av fasta delar 
som man kan välja bland, alla ger bra träning och man kan lätt skapa en mix av mera 
krävande och lite mindre krävande redskap. Se nedanstående exempel:  
 

 
 
Vi föreslår därför:  
 

● att kommunen satsar på ett utegym vid Halen 
 

● att lämplig placering utses som ligger i nära anslutning till Halenslingan 
 

● att kultur och fritidsnämnden väljer ut lämpliga redskap som passar in i miljön och av 
varierande svårighetsgrad likt exemplet ovan från Tinas ö i Värnamo 
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